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Eldkekassa jarjestda tyohyvinvointikoulutusta

Vuonna 2023 eldkekassa jarjestda koulutusta asiakasyritystensa tydhyvinvoinnin
tukemiseksi. Tydhyvinvointikortti® -koulutuspaivan jarjestimme seka apteekkareille ja
esihenkildille ettd henkildstolle suunnattuna.

Lisaksi kevadn aikana pidetdan koulutuskiertue, jossa paneudutaan pdivitetyn
Tyohyvinvointia apteekkeihin -oppaan térkeisiin aihealueisiin. Ndma koulutukset ovat
iltatilaisuuksia.

TYOHYVINVOINTIKORTTI®-
koulutus 1.2.2023 Tampere

Tasta koulutuksesta loytda kipinaa
kehittamiseen!

Tyohyvinvointikortti®

Valbefinnande i arbete, kort - Well-being at Work Card

Tydhyvinvointi on koko tydyhteison
yhteinen asia ja organisaation
menestystekija. Koulutus innostaa ja ohjaa

“ Tydturvallisuus-
keskus

johtoa ja henkiléstoa kehittamaan
tyopaikkaansa yhteisvoimin.

Keskitymme tyohyvinvoinnin
perusasioihin ja autamme muodostamaan yhteisen kasityksen tyéhyvinvoinnista,
jdsentdmaan rooleja ja vastuita sekd edistdmaan yhteistyota.

Koulutuksessa l6ydetadn vastauksia kysymyksiin:

Mista tychyvinvointi rakentuu?

Mitd voimavaroja ja kehittdmistarpeita tyopaikalla on?

Miten johtamisella ja tydyhteison keinoin edistetdan tyhyvinvointia?
Miten hallitaan tykuormitusta seka tuetaan terveytta ja tyokykya?
Miten hyva tydyhteisd toimii?

Koulutus on suunnattu apteekkareille ja esihenkildille.


https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$archive$
https://www.aekassa.fi/
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Ty6hyvinvointia apteekkeihin

TYBHYVINVOINTIA koulutuskiertue kevailla 2023
APTEEKKEIHIN

Tyohyvinvointia apteekkeihin -opas on
paivitetty. Koulutuksessa paneudumme
oppaan tarkeisiin aihealueisiin
*Ty6hyvinvoinnin kehittdminen
*Tydsuojelun perusasiat kuntoon
*Tyokyvyn tukeminen

*Psykososiaalisen kuormituksen hallinta

Koulutus on suunnattu yritysten koko

henkilostolle.
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